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ร่างแผนสุขภาพชุมชน 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลโคกไม้ลาย  รหัส กปท. L2950 

อำเภอเมืองปราจีนบุรี  จังหวัดปราจีนบุรี 
---------------------------------------------------------- 

 
ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.  
2561 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม ข้อ 16 (4) “ให้คณะกรรมการกองทุนมีอำนาจหน้าที่ สนับสนุนให้บุคคลในท้องถิ่น
สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขทั้งท่ีบ้าน ในชุมชน หรือหน่วยบริการ ได้อย่างทั่วถึง และมีประสิทธิภาพ” 

อาศัยอำนาจของประกาศ ฯ ข้อ 6 “ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นผู้ดำเนินงานและบริหาร
จัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่” จึงได้จัดทำแผนสุขภาพชุมชน ประจำปีงบประมาณ          
พ.ศ. 2566  ดังนี้ 

 
1. ข้อมูลสถานะสุขภาพ 
ข้อมูลการเข้ารับบริการผู้ป่วยนอก ในหน่วยบริการ หรือสถานบริการ ในพื้นที่ เรียงตามลำดับ          

การวินิจฉัยโรค 10 อันดับ 
  1. ความดันโลหิตสูงที่ไม่มีสาเหตุนำ 
  2. เบาหวาน 
  3. ความผิดปกติอ่ืน ๆ ของฟันและโครงสร้าง 
  4. เนื้อเยื่อผิดปกติ 
  5. การบาดเจ็บระบุเฉพาะอ่ืน ๆ ไม่ระบุเฉพาะและหลายบริเวณในร่างกาย 
  6. โรคอ่ืน ๆ ของหลอดอาหาร กระเพาะและดูโอเดมัน 
  7. การติดเชื้อของทางเดินหายใจส่วนบนแบบเฉียบพลัน 
  8. ความผิดปกติของต่อมไร้ท่อ โภชนาการและเมตะบอลิซึม 
  9. หลอดลมอักเสบเฉียบพลันและหลอดลมเล็กอักเสบเฉียบพลัน 
  10. จิตเภท พฤติกรรมแบบจิตเภท และความหลงผิด 
ปัญหาสุขภาพอื่น นอกเหนือจากข้อมูลสุขภาพ ตามความจำเป็น และความต้องการของประชาชน         

ในพ้ืนที ่
  1. ผู้สูงอายุมีปัญหาข้อเข่าเสื่อม 
  2. วัยรุ่นเยาวชนมีปัญหาท้องก่อนวันอันควร 
  3. วัยทำงานมีปัญหาความดันโลหิตสูง 
  4. วันเด็กแรกเกิด - เด็กเล็ก ได้รับนมแม่ไม่ครบ 6 เดือน และได้รับสารอาหารไม่ครบ 5 หมู่ 
  5. วัยเรียนมีปัญหาภาวะทุพโภชนาการ 
  6. ผู้พิการขาดกายอุปกรณ์ที่จำเป็น 
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 2. วิเคราะห์สภาพปัญหาสุขภาพพื้นที่ เปรียบเทียบกับข้อมูลสุขภาพ (ข้อ 1) 
 

ปัญหา ความรุนแรง ความตระหนัก ความยากง่าย คะแนนรวม 
โรค ปัญหาสุขภาพผู้สูงอายุ 4 5 3 12 
โรคเบาหวาน/โรคความดันโลหิตสูง 4 5 3 12 
ท้องก่อนวัยเรียน/ทารกแรกเกิดน้ำหนักต่ำหว่าเกณฑ์ 3 3 5 11 
โรคอ้วน 3 3 4 10 
โรคไข้เลือดออก 3 3 4 10 
โรค Covid – 19 2 3 3 8 
ยาเสพติด 2 3 3 8 
การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ,ผู้พิการ 1 1 3 5 
โรควัณโรค 1 1 2 4 
พฤติกรรมเสี่ยงจากการประกอบอาชีพและอุบัติเหตุ 1 1 3 5 

*หมายเหตุ – การให้คะแนน ระดับ 0 – 5 ตามสภาพของปัญหา 
 
 3. แนวทางแก้ไขปัญหา ตามผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาด้านสาธารณสุขในพื้นที่ (ข้อ 2) 

3.1. ตรวจสุขภาพประจำปี ประชากรกลุ่มเป้าหมายอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการคัดกรองเบาหวาน/
ความดันโลหิตสูง 

3.2. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของประชาชนในพื้นที่ ต้องให้การศึกษาแก่ประชาชนและ
ส่งเสริมให้ประชาชนลดพฤติกรรมเสี่ยงต่อสุขภาพ มีสุขนิสัยและสุขบัญญัติที่ดี การเลือกรับประทานอาหารให้
เหมาะสมและออกกำลังกายสม่ำเสมอ 

3.3. ควบคุมการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร คลินิกฝากครรภ์คุณภาพ ส่งเสริมการฝากครรภ์ 5 ครั้งตาม
เกณฑ์ ลดอันตรายการตายของหญิงตั้งครรภ์ 

3.4. ส่งเสริมการดำเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน และการพัฒนาตำบลส่งเสริมเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดี
สมส่วนฟันไม่ผุ พัฒนาการสมวัย 

3.5. การส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือผู้สูงอายุอย่างยั่งยืนผู้สูงอายุสุขภาพดี ดูแลตนเอง
ได้ และมีคุณภาพชีวิตดี 
 
 4. วัตถุประสงค์ในการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 
     เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสนับสนุนหรือส่งเสริมการดำเนินงานกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบลโคกไม้ลายเพื่อเป็นการตอบสนองความต้องการของประชาชนในท้องฝถิ่นด้านส่งเสริม ป้องกัน
โรค 
 
 5. เป้าหมายของแผนสุขภาพชุมชน 
     มีการดำเนินงานแผนงานหรือโครงการ หรือกิจกรรม ในการพัฒนาท้องถิ่นด้านการสาธารณสุขทั้ง      
5 ประเภท 8 กลุ่มเป้าหมาย 
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 6. ขั้นตอนการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 
     6.1. การเตรียมการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 
     จัดทำเวทีประชาคม หรือรับฟังความคิดเห็นของประชาชน เพื่อชี้แจงข้อมูลสุขภาพ การวิเคราะห์
สภาพปัญหาด้านสาธารณสุขในพื้นที่แนวทางแก้ไขปัญหา วัตถุประสงค์ในการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน และ
เป้าหมายของแผนสุขภาพชุมชน ให้ประชาชนในตำบลได้รับทราบ พร้อมกันนั้นจะได้รับทราบปัญหาในเรื่องของ
สุขภาพของประชาชนในตำบล เพ่ือนำมาประกอบการจัดทำแผนสุขภาพชุมชนของ กปท. ต่อไป 
     6.2. การคัดเลือกปัญหาสุขภาพ 
     หลังจากเสร็จสิ ้นขั ้นตอนของการเตรียมการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน ให้ดำเนินการจัดประชุม
คณะกรรมการ กปท. เพ่ือคัดเลือกปัญหาสุขภาพ ตามความจำเป็นเหมาะสม กับความต้องการของประชาชน และ
แผนการเงินประจำปีของ กปท.  
     6.3. การอนุมัติ และประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน 
     หลังจากเสร็จสิ ้นขั ้นตอนของการคัดเลือกปัญหาสุขภาพ ให้ดำเนินการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 
นำเสนอต่อคณะกรรมการ กปท. เพื่ออนุมัติ และประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน ต่อไป 
 
 7. ระยะเวลาดำเนินการ 
     ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 
 8. การกำกับติดตาม และประเมินผล 

1. รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานตามแผนสุขภาพชุมชนในการประชุมคณะกรรมการ กปท.  
ทุกครั้ง 

2. สามารถปรับแผนสุขภาพชุมชนได้ หากเกิดข้อจำกัดในการดำเนินงาน 
3. เมื่อครบกำหนดตามระยะเวลาดำเนินการ ให้ดำเนินการประเมินผล/วิเคราะห์ ความสำเร็จของแผน

สุขภาพชุมชน เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน ในปีถัดไป 

 

 
   ลงชื่อ                                           ผู้จัดทำ 

  (จ.อ. จรินทร์  ออมทรัพย์วัฒนา) 
ตำแหน่ง  ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลโคกไม้ลาย 

กรรมการและเลขานุการ 
  วันที่ ......................................................... 

 

   ลงชื่อ                                           ผู้เห็นชอบ 
  (นายปราโมช  สิงหกุล) 

ตำแหน่ง  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลโคกไม้ลาย 
     ประธานคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ 

     องค์การบริหารส่วนตำบลโคกไม้ลาย 
  วันที่ ......................................................... 

 


